
35.00€

26.00€

26.00 € 

30.00 €

28.00€

Caprice du boucher, pommes de terres primeurs de
Noirmoutier, sauce sariette

Dahl de lentilles, petits légumes, herbes et crème coco

Poulpe grillé, purée de patates douces, petits légumes
huile de piment végétarien

Poisson entier, citronnelle / gingembre et herbes, chou
pak choï et citron vert, pousses de betterave

Korma d’agneau , riz vénéré et petits légumes

entréesles

les plats

12.50€

12.50€

16.00€

 11.00€

15.00€

13.50€

L'Œuf  autrement

La soupe de poisson de nos côtes

Vitello Tonnato

Houmous libanais, crumble végétarien

Saumon gravlax, lait ribot et huile verte

Asperges violettes , burrata et vinaigre de cidre

Notre carte éphémère

Le soufflé au Grand Marnier 

Douceur de pommes, pois chiches, cannelle

Le Citron

Finger noix, caramel, passion

les desserts
15.00 €

12.50 €

13.00 €

13.00 €

 

Pour toute réservation au restaurant L‘Authentique vous pouvez nous joindre au 02.19.00.11.85 ou réservez
directement votre table sur notre site internet www.lenoirmoutier.fr  

Fermeture hebdomadaire le mardi et mercredi

Végétalien & sans gluten 

Végétalien & sans gluten 

Végétalien & sans gluten 


